Sto &initi u bolesti?

O tome $to ucenik Isusa Krista treba uciniti u bolesti govori sam Bog u dolje
navedena tri ulomka Svetog Pisma:

»Sine moj, u bolesti ne budi potiSten, ve¢ se Bogu moli jer on zdravlje
daje. BjezZi od nepravde i ne budi pristran, i od svih grijeha odisti srce. Prinesi
Zrtvu blagomirisnu i spomen-Zrtvu i pretio dar prema imanju svojem. Ali i
lije¢niku mjesta daj, i njega je Gospod stvorio: nek’ nije daleko od tebe, jer i on
je potreban.« (Sir 38, 9-12)

»Boluje li tko medu vama? Neka dozove starjeSine Crkve! Oni neka mole
nad njim mazZuéi ga uljem u ime Gospodnje pa ¢e molitva vjere spasiti
nemoc¢nika; Gospodin ¢e ga podici, i ako je sagrijesio, oprostit ¢e mu se.« (Jak 5,
14-15) »I gle, neka Zena koja bolovase dvanaest godina od krvarenja pride
odostraga i dotaknu se skuta njegove haljine. Mislila je: “Dotaknem li se samo
njegove haljine, spasit ¢u se.” A Isus se okrenu i vidjevsi je rece: “Hrabro, kéeri,
vjera te tvoja spasila.” I Zena bi spaSena od toga ¢asa.«

(Mt 9, 20-22)

Potrebno je moliti za ozdravljenje pouzdanom i ustrajnom molitvom. I drugi,
osobito svecenici, trebaju moliti za bolesne. Gospodin Isus ozdravlja po
sakramentima. Po sakramentu ispovijedi, jer bolest moze biti uzrokovana grijehom
(govori o tome i Iv 5, 14). Zato je potrebno obracenje. Sakrament bolesni¢kog
pomazanja ustanovljen je, kako mu samo ime govori, radi ozdravljenja i osnazenja
bolesnih. U Euharistiji, pak, svatko tko je prima dotice Isusa, jednako onako kao S§to
ga se dotakla ona Zena koja je bolovala od krvarenja, no potrebna je vjera. (Kada
pocne slabiti vjera u Krista, pocinje jacati vjera u §to bilo...) Bog nam daje lije¢nike
da od njih traZimo ozdravljenje. Lijecnici, a ne magi i ¢arobnjaci. Magija je
viSestruko osudena na stranicama Svetog Pisma.

Sto uéiniti ako je netko koristio usluge nekonvencionalne medicine i
moZda se na taj nacin doveo u opasnost od okultnog? U okultisticke prakse moze
se zaci nesvjesno, kao Sto se moze nesvjesno zaraziti od svake druge bolesti. Manje ¢e
biti »nesvjesnosti« ako se budemo brinuli o produbljivanju svoje svijesti i znanja o
opasnostima koje prijete naSoj dusi, npr. Citanjem vjerskog tiska i knjiga. O
opasnostima okultizma ne govori se niti piSe u ateistiCkim medijima, ¢ak dapace,
ondje se okultizam propagira.

Ako je tko bio kod bioenergeti¢ara i sl., treba to priznati u sakramentu
ispovijedi (Sto je uspjeSan egzorcizam), osobito ako kod sebe primijeti neke
neuobicajene, uznemirujuée pojave. Treba se odreéi zla jednostavnim rijec¢ima:
»Odric¢em se Sotone i svih navezanosti na okultno. Predajem se Isusu koji je moj
Spasitelj i Gospodin.« Prakticiranje razli¢itih praksi tzv. nekonvencionalne medicine
sa sobom nosi velike fizicke, psihicke i duhovne opasnosti. Misljenje je: ako ne
pomogne, ne moze naskoditi... medutim, pokazat ¢e se fatalnom pogreskom....

o. Wojciech Mainka OFM

OPREZ, BIOENERGIJA!

preuzeto iz katoli¢kog casopisa ,,Ljubite jedni druge*

Odgovara i ureduje: vi¢. Hrvoje Poljak,
Zupnik Zupe sv. Filipa i Jakova ap.
NOVI VINODOLSKI

U Poljskoj trenutno djeluje od 50 do 70
tisu¢a yiscjelitelja« razlicitih vrsta. Osnivaju
se centri za prirodnu, za alternativiu
medicinu itd. Ta djelatnost pobuduje sve veci
interes. Neobicnost, tajanstvenost, prividno
brzi rezultati »terapije« priviace i ljude koji
se smatraju krscanima.

Jedan se misionar, po povratku iz misija
nakon dugo godina, nije mogao cudom
nacuditi kako je moguée da u njegovoj domovini, nakon gotovo 1000 godisnje
krs¢anske tradicije, moze cvjetati neSto protiv ¢ega se on borio u Africi, primjerice
Samanizam i magijsko iscjeljivanje. Jedan od egzorcista iz Katovicke nadbiskupije
istice kako je od deset osoba, nad kojima se molio, devet bilo u doticaju s nekim
bioenergeticarom ili »iscjeliteljem...

Kakav duh?

Ljudi koji trpe od raznih smetnji, na rubu ocaja, ponukani savjetom osobe
»kojoj je pomoglo«, prepustaju se tzv. energoterapiji. Traze pomo¢ i s velikim
pouzdanjem otvaraju se onomu §to »terapeut« govori i radi. »Iscjelitelj« najcesce
polaze ruke na svog klijenta i prenosi mu, kako objasnjava, »ozdravljujucu energiju«.
On je »posrednik energije koja teCe iz svemira«. Nikomu jo$ nije uspjelo znanstveno
ispitati kakva je to energija i je li to uopCe energija. Jednostavno se vjeruje
»iscjelitelju« na rije¢. Vise se vjeruje njemu, nego §to se vjeruje Bogu.... Vise se
pouzdaje u »iscjelitelja«, nego u Boga...

Katekizam Katolicke Crkve, govoreéi o 1. Bozjoj zapovijedi kaze: »Sva djela
magije i Caranja, Kojima bi se htjelo podloziti tajne moéi i staviti ih u vlastitu
sluzbu te steé¢i nadnaravnu mo¢ nad bliZnjim - pa bilo i zato da mu se pribavi
zdravlje - te§ka je povreda kreposti bogoStovlja. A ta djela treba joS viSe osuditi
kad ih prati namjera da se drugima Skodi ili kad se njima traZi zahvat zloduha.
Za osudu je takoder noSenje amajlija. Spiritizam Cesto ukljucuje djela gatanja i
magije. Crkva upozorava vjernike da ga se ¢uvaju. Nezakonito traZenje pomoci
od tzv. tradicionalnih lijekova ne opravdava ni zazivanje zlih sila ni
iskoriStavanje lakovjernosti drugoga.« (KKC 2117)



Ljudi govore kako je sam Gospodin Isus ozdravljao bolesne polazu¢i na njih
ruke. Jednako tako i apostoli. Istina je da Isus ¢ini ¢uda i danas, a onima koji u Njega
vjeruju moze podariti karizmu ozdravljenja snagom Duha Svetog. Sveti Pavao pise o
karizmi ozdravljenja u Prvoj poslanici Korinéanima (12, 9). Isus dariva taj dar na
dobro cijele Crkve. Osoba koja ima taj dar samo posreduje snagu Duha Svetog, a
ozdravljenja su znak Bozje prisutnosti i Bozjeg djelovanja. Moze se, dakle, postaviti
pitanje, nisu li i bioenergeticari oni koji posreduju snagu Duha Svetog i ozdravljaju li
Njegovom snagom? Ili, mozda, snagom nekog drugog duha? Nevidljiva ljudskom
oku, duhovna stvarnost neobi¢no je raznovrsna. Razni su duhovi. Dobri i zli, Duh
Sveti, ali i Sotona, andeli i demoni. Sveto Pismo govori, primjerice, o duhu
»vrtoglavom« (Iz 19, 14), duhu neurednosti, lazi i zablude...

Vjernik treba biti hram Duha Svetog. Duh Sveti treba boraviti u ¢ovjekovoj
dusi, upravljati njime, nadahnjivati ga, prosvjetljavati ga. No, ¢ovjek, po svom
vlastitom pristanku moze biti i prebivaliStem zlih duhova, vise ili manje zlih, koji
upravljaju njegovim mislima i djelima, muce ga i unistavaju na razli¢ite nacine, jer
takva je priroda zlih duhova. Isus ih je sedam istjerao iz Marije Magdalene (Mk 5, 1-
16), a iz opsjednutog, iz krajeva gerazenskih, cijelu legiju (Mk 5, 1-6).

Snagom demona...

Treba upamtiti da se neobicne, spektakularne stvari (medu njima i prividna
ozdravljenja) mogu dogoditi po snazi djelovanja demona. Takav primjer spominju i
Djela apostolska: »Covjek se neki, imenom Simun, u gradu veé duZe bavio
carobnjastvom i opCaravao narod tvrde¢i da je neki veliki. Priklanjalo mu se sve, malo
i veliko, te govorilo: “Ovaj je Snaga BoZja, zvana Velika.”« (Dj 8, 9-10) Simun se
bavio crnom magijom i uspostavljao kontakt sa Sotonom. Sotona je po njemu cinio
stvari koje su izazivale divljenje i ¢udenje. Ljudi su se lako dali zavesti: »Ovaj je
Snaga BoZja, zvana Velika«, govorili su za onoga koji je djelovao sotonskom
snagom.

Zar se ta ista zabluda ne ponavlja i danas? Da, itekako... Osobito onda kada u
prostorijama »iscjelitelja «visi kriz ili kakva sveta slika. Pavao je vrlo podmukao i
snalazljiv. I sam »iscjelitelj« moZe biti prevaren od Sotone i sebe smatrati posebnim,
Cak od Boga odabranim. Lako je pasti u takvu kusnju. »Iscjeljenje« daje osjecaj velike
vlasti nad sudbinom drugog ¢ovjeka. »Iscjelitelj postaje kao Bog.«

Vrlo zanimljivo svjedocanstvo daje Joseph-Marie Verlinde, sada svecéenik, a
u mladosti vjeran sljedbenik nekog hinduistickog gurua, kasnije poznat bioenergeticar
u Belgiji: »U stanju medijsko-misti¢ne pasivnosti dopustio sam davlu da se posluzi sa
mnom. Nisam bio opsjednut, jer u vrijeme svih tih okultistickih djelovanja
svakodnevno sam sudjelovao u sv. Misi, dugo vremena provodio u klanjanju pred
Presvetim, molio Krunicu i obavljao sve meni poznate poboznosti, §to je nemoguce
ako je tko opsjednut.« Otac Joseph-Marie se sje¢a da su ga, kada su se kod njega
probudile sumnje potjecu 1li njegove ozdraviteljske sposobnosti od Boga, prijatelji
uvjeravali da ne moze biti drugacije, ta, »pomaze ljudima«. Potpuno oslobodenje od

demonskih utjecaja dogodilo se kod njega nakon devet godina molitava i
egzorcizama. Tada je ustanovio da je izgubio sposobnost »ozdravljanja«. »On mi je
pomogao. Bila sam bolesna, a sada sam zdrava, Cesto se moze Cuti. No takvo
svjedocanstvo nije dokaz da je pomogao uistinu »iscjelitelj«.

Otac Joseph-Marie Verlinde, zajedno sa skupinom znanstvenika sa
Sveucilista u Lyonu, kroz dulje je vrijeme proucavao ljude koji su bili izvrgnuti
bioeenergetskom lijeCenju. Otkriveni su sljede¢i obrasci: Osobe, koje su
»ozdravljene« energoterapijom, nakon odredenog vremena pocele su trpjeti jo§ teze
bolesti. Poznati su primjeri smrti neposredno nakon »terapije«. (U noéi, nakon
televizijske seanse poznatog ruskog »iscjelitelja« Anatolija Kaszpirowskog, 8.
listopada 1989. godine, u Moskvi je umrlo 4 puta vise ljudi nego drugih dana.
Slucajnost?) Primijecene su negativne psihi¢ke posljedice energoterapije: nemir, strah,
depresija, suicidne misli, svadljivost, agresija i dr. Takoder, duhovne posljedice:
bogohulne misli, zanemarivanje molitve i drugih vjerskih praksi, nevoljkost prema
svetom, demonska mucenja itd.

Da bi se ¢injenicno utvrdilo kako uspjesno lijeci ovaj ili onaj »iscjelitelj«
trebala bi se provesti viSestruka i viSegodiSnja ispitivanja, toliko detaljna kao,
primjerice, u sluc¢ajevima izlaZzenja novih lijekova na trziste. Neki imaju i sluzbeno
dopustenje za provodenje svoje djelatnosti, no trebalo bi se zapitati je li im ono dano
na temelju temeljitih znanstvenih istrazivanja ili je tek jednostavna registracija radi
prikupljanja podataka. »lscjelitelji«, naime, naplacuju svoje usluge, Cesto i ne tako
jeftino. I to je Cinjenica koja puno govori. Ozdravljenja o kojima ¢itamo na stranicama
Svetog Pisma nikada se ne povezuju s nekom naplatom. Gospodin Isus, dajuci
apostolima vlast ozdravljenja, kaze im: »besplatno primiste, besplatno dajte.« (Mt 10,
8) Mozemo li zamisliti sv. Franju ili sv. o. Pija kako primaju bolesne, a na odlasku im
naplacuju?...

Djela apostolska opisuju i druga znakovita dogadanja povezana s gore
spomenutim Simunom Magom: »Kad Simun vidje da se polaganjem ruku apostolskih
daje Duh, ponudi apostolima novaca govoreci: “Dajte i meni tu mo¢ da svatko na
koga polozim ruke primi Duha Svetoga.” Petar mu odvrati: “Novac tvoj zajedno s
tobom propao kad si mislio dar Bozji novcima ste¢i!”« (Dj 8, 18-20) Ne moze se
kupiti Bozji dar ozdravljanja.

Trenutno su novine i Internet preplavljene raznovrsnim reklamama za
teCajeve »ozdravljanja«. Vrlo primamljiva ponuda. Eto u samo tjedan dana (Cesto
nakon inicijacijskih ceremonija, molitava gurua i specijalnih rituala) moze se postici
ono §to lijecnici mukotrpno stjecu Sestogodis$njim studijem. A zaraditi u jednom danu
moze se Cak onoliko koliko lije¢nik zaradi u mjesec dana. Takvi tecajevi najcesce su
obi¢na prijevara. I bolje da je tako, ako nije ona gora varijanta, da polaznik postaje
sudionik tecaja koji izuava za pravog maga ili Samana pa postaje orude i posrednik
zlih duhova.



